
АНАЛИЗ ВОЛОС НА ПРОВЕРКУ СТАТУСА МИНЕРАЛОВ И ТОКСИЧНЫХ МЕТАЛЛОВ
ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ ЖИТЕЛЕЙ ВЕЛИКОБРИТАНИИ

Если Вы заинтересованы заказать данный анализ, пожалуйста, сообщите мне:
- свой полный почтовый адрес для отправки конверта
- количество тестируемых людей и их имена
- свой мейл для получения результатов анализов

Мой мейл
nclarknutrition@gmail.com

Я вышлю Вам по почте:
- голубой конверт для сбора волос где также нужно будет указать ваши данные латиницей

(имя, фамилия, дата рождения, пол, дата, подпись),
- белый конверт для пересылки, пересылка уже оплачена, марку клеить не нужно,
- картонные весы.

ВАЖНО! Если делаете анализ ребенку, указывайте только количество ПОЛНЫХ лет.
Если ребенку 1.5 года, прошу указать 1 год. Если ребенку 3 года и 8 месяцев, пишите 3 года.
Иначе в результатах будет указано вместо 1.5 – 15 лет и вместо 3.8 – 38 лет.

Пожалуйста, пишите имя на конверте отчетливо. Если у вас два имени, вы можете для
простоты выбрать одно имя. Если у вас двойная фамилия, можно также для простоты
указать одну из них.

Если у Вас будут вопросы или трудности при заполнении анкеты, пишите мне.

Как брать образец волос для анализа?
Волосы берут с задней части головы. Волосы должны быть достаточно чистыми, но специально
волосы мыть нет необходимости. Не нужно пользоваться средствами для укладки, то есть если
использовали, то нужно будет помыть волосы.
Окрашенные волосы можно использовать для анализа, однако, по возможности отрезайте
волосы непосредственно до следующего окрашивания.
Нужно отрезать волосы очень близко к скальпу чистыми ножницами. Максимальная длина
волос для анализа нужны 4 см волос в длину, то есть 4 см от скальпа (можно короче). Все
остальное нужно отрезать. Желательно отрезать волосы в 4-5 разных местах. На обратной
стороне синего конверта, тот что для сбора волос, нарисован прямоугольник. Собранные для
анализа волосы должны покрывать этот прямоугольник. Для проверки веса используйте
приложенные картонные весы. Сложите весы как указано, положите волосы на
прямоугольник, где написано «place complete hair specimen within the borders of this box». Если
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перевесит, это будет означать, что волос достаточно.

Положите волосы в голубой конверт, подпишите голубой конверт, положите голубой конверт в
белый конверт, отправьте по почте.

За пересылку по Великобритании платить не нужно, так как я высылаю и конверт с
оплаченной пересылкой. Вам останется только взять образец волос и отправить (бросить
конверт в красный почтовый ящик).

Стоимость данного анализа £75.

Оплата за анализы вперед на мой банковский счет. При заказе анализа прошу оплатить и
указать свои данные.

Natalija Clark
Sort code 20-17-35
Account number 93759989
Barclays Bank
Amount: £75
Reference: фамилия тестируемого

Если Вы хотите оплатить Paypal, пожалуйста, напишите мне об этом.

До или после отправки конверта, сообщите мне, пожалуйста, имена и фамилии всех
тестируемых людей. Если Вы этого не сделаете, это значительно усложнит получения Вами
результатов. Это особенно касается случаев, когда у членов семьи разные фамилии.
Если я не получила правильные имена и фамилии тестируемых людей, я не смогу отправить
отчеты после их получения. Я буду ждать, пока Вы мне сами не напишите.

Результаты анализов обычно готовы в течении 15 рабочих дней после получения волос.
Результаты приходят мне на мейл и я вышлю их Вам.

Наталия Кларк
Натуропатический нутрициолог
Naturopathic Nutritional Therapist, Dip NNT


